PREFEITURA DE LOBATO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - ALIMENTACAQO ESCOLAR — FEVEREIRO 2024

Escola Municipal Elias Abrah&o

Dia Cardapio

05 Segunda-feira Arroz, feijao, farofa de ovos com legumes e salada. (Fruta)
06 Terca-feira Arroz, frango assado com batata e salada. (Fruta)

07 Quarta-feira Arroz temperado e salada. (Fruta)

08 Quinta-feira Arroz, feijao, carne suina e salada. (Fruta)

09 Sexta-feira Macarrdo com molho de carne moida.

12 Segunda-feira RECESSO

13 Tercga-feira FERIADO

14 Quarta-feira RECESSO

15 Quinta-feira Galinhada e salada. (Fruta)

16 Sexta-feira Macarrdo com molho de carne moida. (Fruta)

19 Segunda-feira Arroz, feijdo, farofa de ovos com legumes e salada. (Fruta)




20

Terca-feira

Arroz, feijao, carne bovina com legumes e salada. (Fruta)

21 Quarta-feira Arroz temperado e salada de couve. (Fruta)

22 Quinta-feira Arroz, feijao, frango ao molho e salada. (Fruta)
23 Sexta-feira Macarrdo com molho de carne moida. (Fruta)
26 Segunda-feira Arroz, feijao, salada de batata com ovos. (Fruta)
27 Terca-feira Arroz, feijao, carne suina e salada. (Fruta)

28 Quarta-feira Galinhada e salada. (Fruta)

29 Quinta-feira Macarrdo com olho de carne moida. (Fruta)






